
2025 馬祖天后宮閩東媽祖信仰民俗文化之旅 

行程速覽： 發團時間：2025年 2月 25日    人數：160人-200人 

時間 行  程 用餐 住宿 

25/2 馬祖/黃岐/霞浦 含中晚 霞浦 

26/2 霞浦 含早中晚 霞浦 

27/2 霞浦   含早中晚 霞浦 

28/2 霞浦/寧德 含早中晚 寧德 

1/3 寧德/連江 含早中晚 連江 

2/3 連江黃岐乘船馬祖 早中    

第一天 馬祖/黃岐/霞浦                    

 早上乘船赴黃岐，車赴連江（車程 1 小時），午餐後前往霞浦松山天后宮（車程 2 小時）舉行儀式安座。霞浦松山村是媽祖母親

故里，媽祖信俗的重要發祥地、傳播地和朝聖地。松山天后行宮始建於北宋天聖元年（1023 年），距今已千年，是莆田湄洲媽祖祖廟之後

的第一個天後行宮，素有“媽祖行宮之尊”的美譽。霞浦媽祖信俗是省級非物質文化遺產代表性專案，是海峽兩岸媽祖文化交流的重要基

地。晚餐後入住酒店   

午餐：連江風味        晚餐：霞浦海鮮餐       宿:霞浦四星凱裏亞德酒店或同級 

 

第二天 霞浦  

早餐後車赴世界地質公園、國家 AAAAA 級景區太姥山（車程 1 小時），遊“峰險、石奇、洞幽、霧幻”著稱的海上仙都太姥山山嶽

景區（遊覽時間為 3 小時）；這裡有五十四座險峰，巍城崢嶸，千萬塊奇石、肖人肖物；一百多個怪洞，詭嶷神秘。山上主要景點：夫妻

峰、迎仙臺、仙人鋸板、一線天、一片瓦等，觀全國唯一的觀海懸空棧道等景點。下午遊三沙【留雲洞】（車程 1 小時）、留雲洞俗稱石

厝，亦稱幻塵庵(民國二十四年即 1935 年，僧題安同居士杜仰高先生建 "幻塵廟"於石洞內)，經過半個多世紀的開發建設，這裡已建有幻

塵庵、留雲禪寺、觀音苑、彌勒園等，大量的摩崖石刻和眾多原石佛像雕塑，使這裡到處擁有濃郁的佛教文化氣息，被譽為"閩東小普陀"。

留雲洞景區依山面海，與臺灣的東引列島遙遙相對，怪石嶙峋、古樹蒼翠、幽徑盤回，後前往【光影棧道】，這裡是霞浦灘塗日落的最佳

攝影點，棧道為新建的觀光攝影設施，有東、中、西三個入口，為鋼構架木板棧道，從半山腰的公路直通海邊。在棧道上，瞭望前方，海

灣景象一覽無遺。 

  

早餐：酒店內           午餐：太姥山好望角           晚餐： 霞浦海鮮餐           宿:  宿:霞浦四星凱裏亞德酒店或同級 



第三天 霞浦  

早餐後車赴最美【東海 1 號線】（車程 30 分鐘）：霞浦縣東沖半島風景觀光道（“東海 1號”公路）全長 20.3 公里的沿海公路，

半山半海，風光無限；伴隨著微微海風漫遊【原生態沙灘】【東海岸海景線】【海尾城堡】【東海 G5 觀景臺】【閭峽下尾島海礁風景觀

光】 ，晚餐後入住酒店 

 

早餐：酒店內              午餐：霞浦風味餐             晚餐： 霞浦海鮮餐             宿:霞浦四星凱裏亞德酒店或同級 

第四天 霞浦/寧德 

早餐後 07：30-08：00 出發，前往霞浦松山天后宮起駕，前往霍童天后宮（車程約 1 小時 20 分鐘），09：30 前抵達天后宮，舉行

盛大的霍童四區繞境活動（繞境路程約 3 公里），霍童古鎮——位於福建省寧德市蕉城區西北部，距離寧德市區 47.7 公里，轄區總面積

167 平方公里，屬於亞熱帶季風氣候，擁有千年的文化歷史。霍童古鎮因霍童真人在這裏修行而得名，有福建小烏鎮的說法。午餐後觀看

當地特色——線獅表演！約 15：30 集合整隊前往寧德（車程 1 小時），約 16：30-17：00抵達寧德入住酒店，18：00 晚餐！ 

早餐：酒店內            午餐：霍童尚香             晚餐：寧德金海灣                宿: 寧德准五星世鴻大酒店或同級  

 

第五天 寧德/連江            

早餐遊寧德郊野公園海濱棧道，郊野公園位於福建省寧德市，是一座集山、海、湖、林等自然景觀於一體的綜合性公園。公園內

有著豐富的自然資源和獨特的地理環境，是遊客們親近大自然、感受自然風光的絕佳去處。續遊網紅村金蛇頭，金蛇頭村地處福建寧德市

郊，在三都澳之濱的中心位置，在東僑開發區的規劃區域內，平趟的公路貫穿村中，是海、陸運輸通往各沿海各地商品貿易流通的重要窗

口。車赴霍童（車程 1 小時），午餐後赴霍童天后宮起駕前往連江（車程約 1.5 小時），媽祖安座璟江大酒店，晚餐後入住酒店。 

 

早餐：酒店內           午餐：寧德風味餐                 晚餐：福州特色餐           宿：連江准五星璟江大酒店或同級 

第六天 連江/黃岐/馬祖          早餐：酒店內           午餐：連江小吃 

早餐後自由活動，午餐後車赴黃岐乘船返回，結束愉快之旅！  
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